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Lauflabor zur Bewegungsananlyse in Bad Soden
Podologie und med. FuBpflege in Frankfurt
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Orthopadische Anpassung beim

Arbeitssicher-
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gem. BGR 191
Einlage - Schuhdnderung - Orthopadischer
ArbeitssicherheitsmaBBschuh



FuBleiden konnen eine Plage sein

Senkfu3, SpreizfuBB, Hohlfu3, Hallux valgus,
Hallux rigidus, Hammerzehen, Plantarfaszienent-
ziindung, Fersensporn, Achillessehnenprobleme
— es gibt verschiedenste FuBleiden die den
Mensch im Laufe seines Lebens plagen kénnen.
Die Ursachen sind oft vielfdlltig und komplex.
Linderung schafft in den meisten Fallen eine
orthopadische MaBeinlage oder eine orthopadi-
sche Schuhéanderung.

Gerade im Beruf ist es wichtig, dass Sie auf ,guten
FuBen” stehen, die es dem Rest lhres Korpers erlauben
eine gute und biomecha-

nisch gesunde Haltung

zu wahren. So bleiben

Sie leistungsfahig, ver-

Uberbelastun-

gen, Krankheitstage und

Spatfolgen die sie verfriiht aus

der Erwerbstétigkeit dréangen

kénnen.

meiden

Orthopadische Anpassung beim

Arbeitssicher-
heitsschuh

gem. BGR 191

Versicherungsschutz

In Arbeitssicherheitsschuhen ist das Tragen von nicht auf
den Schuh abgestimmten Einlagen jedoch aus unter-
schiedlichen Griinden verboten. So riskiert der Arbeitneh-
mer als auch Arbeitgeber im Falle eines Arbeitsunfalls bei
Nichtbeachten der gesetzlichen Vorschriften den Verlust
des Versicherungsschutzes der Unfallversicherung.
Zuséatzlich liegen VerstdBe gegen das Arbeitsschutz-
gesetz (8. GPSGV) und gegen die Unfallverhiitungsvor-
schriften vor.

Deshalb ist es notwendig, dass orthopadische Verénde-
rungen, MaBeinlagen und Orthopadische MafBarbeits-
sicherheitsschuhe nur gemaB Baumuster (BGR 191)
und nach einer zertifizierten Fertigungsanweisung durch
einen qualifizierten Fachbetrieb verandert oder produziert
werden.

Ablaufbeschreibung

Bitte laden Sie auf unserer Homepage im Download-
Bereich die notwendigen Antragsformulare (Doku-
mente fUr Arbeitssicherheitsschuhe) herunter!

Fillen Sie die Dokumente zusammen mit Ihrem Sicher-
heitsbeauftragten im Betrieb aus — er kennt sich mit
Fragen zur Kostenlibernahme und der Verwaltung aus.

Im besten Fall bringen Sie zu lhrem Termin bereits die
ausgefillte Notwendigkeitsbescheinigung und lhren
Arbeitssicherheitsschuh mit — das beschleunigt das Ver-
fahren.

Danach erstellen wir einen Kostenvoranschlag fir lhren
Arbeitgeber. Sind die Kosten bestétigt erfolgt die
Fertigung (gemaB BGR 191) durch unsere fahigen
Handwerker.

Wir fihren Arbeiten an den gangigen Arbeitssicher-
heitsschuhmarken und nur mit fihrenden Zulieferen
durch, um eine gute und schnelle Verarbeitung hoch-
ster Qualitat zu gewahrleisten. Wenn Sie Fragen haben,
rufen Sie uns bitte an!

Ihr Team der Orthopadieschuhtechnik Bernd Schmidt



